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La solitude vous tire inlassablement vers le bas, 
elle vous fait perdre pied, 

elle vous sépare de la vie et de la cité. 
Si on ne la chasse pas, elle vous emmène en enfer…

Un Français adulte sur 8 est seul : en 2014, la solitude touchait 
5 millions de personnes, un phénomène qui s’est surtout aggravé 

chez les plus âgés, même s’il n’épargne plus les jeunes. 
Le Monde, 07/07/2014. 

Notre société perd de son humanité !
La romancière Simone de Beauvoir déclarait en son ouvrage 

La Vieillesse publié en 1970 qu’on reconnait « l’évolution 
d’une société à la façon dont elle traite ses personnes âgées ».
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350 bénévoles qui visitent des personnes isolées
de 18 ans à plus de 100 ans, à domicile et dans 
plus de 60 Centres Médicalisés.

1 – TA1AMI en quelques chiffres (fin décembre 2016)

75 % des bénévoles sont des Femmes, 25 % des hommes.

60 % des bénévoles ont moins de 35 ans.
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Implantations TA1AMI (fin décembre 2016)



Les 4 axes culturels (90 représentations à fin décembre 2016)

Laboratoires 

culturels

Sorties 

culturelles

Animations 

musicales 
Conférences : 
Et si 5 continents m’étaient 

contés !

La Guinguette (18)

Années 50/60 (12)

Répétition Orchestre Lille (1)

Gipsy Casino Barrière (1)

JITI Théâtre Sébastopol (1)

Folia (2)

Barbecue musical (3)

Fête association (1)

Les extravagants clowns (1)

Fête accordéon (1)

Cafés citoyens (2)

Opéra (2)

PLUS Capelle La Grande (1)

Musée de la dentelle Calais (1)

5 types de Conférences-débats :

Et si l’Inde m’était contée ! (1)

Et si l’Egypte m’était contée ! (12)

Et si l’Equateur m’était conté !

Et si la Grèce m’était contée !

Et si la Polynésie m’était contée !

Palais des Beaux-Arts (6)

Maison Charles de Gaulle (5)

Louvre Lens (5)

Musée du Terroir (5)

Croisière canal de Roubaix (3)

Les Géants (1)

Musée Histoire Naturelle (3)

Hospice Gantois (1)

Nausicaa Boulogne sur mer (1)

Tu as un ami pour briser la solitude 

2 – Les 4 activités culturelles
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Mettre en valeur les personnes 

vulnérables, faire changer

le regard porté sur elles.

Mettre en place une nouvelle 

expression d’entraide et

de solidarité.

Leur donner la capacité

de s’exprimer, d’agir. 

Les grands objectifs atteints pour les personnes isolées
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Sorties Animations

Nb activités culturelles : 90  Nombre personnes concernées         

Coûts activités culturelles

(hors coût véhicule 

TA1AMI offert par La 

GMF)

1671

519
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3 – Les réalisations culturelles en 2016 (synthèse)
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3 - SORTIES CULTURELLES 2016  (Coût 9987 euros hors coût bénévolat et véhicule TA1AMI)

janv-16 févr-16 mars-16 avr-16 mai-16 juin-16 juil-16 août-16 sept-16 oct-16 nov-16 déc-16

Maison Natale Charles de Gaulle
08-mars-16 7 07-avr-16 8 10-mai-16 7 14-juin-16 7

25-avr-16 7

Palais des Beaux Arts
02-mars-16 7 04-avr-16 7 12-mai-16 7

24-mars-16 7 20-avr-16 7 23-mai-16 7

Louvre Lens 27-févr.-16 7 26-mars-16 7 23-avr-16 7 21-mai-16 8 25-juin-16 7

Répétition Orchestre de Lille 18-avr-16 7

Musée du Terroir
16-mars-16 7 04-mai-16 7 1-juin-16 7

30-mars-16 7 18-mai-16 9

Gipsy au Casino Barrière 06-mars-16 6

Barbecue avec jeunes et Nonchalence 29-avr-16 21

Les Extravagants Le prado Gare St 
Sauveur

22-mai-16 10

JITI Auditorium du conservatoire 15-mai-16 10

Nausicaa à Boulogne sur Mer 28-mai-16 4

Musée de la Dentelle à Calais 3-juin-16 6

Le PLUS Capelle la Grande 15-juin-16 6

Les Géants de Lille 11-juil.-16 7

Croisière canal de Roubaix   "La 
Décidée"

28-juin-16 9 7-juil.-16 9

26-juil.-16 7

Hospice Hermitage Gantois 5-juil.-16 7

Opéra
24-nov-16 7 12-déc-16 7

La Folia de Lille au Théâtre 
Sébastopol Lille

11-nov-16 6

11-nov-16 7

Musée Histoire Naturelle
06-oct-16 7 14-nov-16 8

18-nov-16 9

Café Citoyens
04-oct-16 7

04-nov-16 10

Fête accordéon Faubourg de Béthune 13-juil.-16 7 TOTAL GENERAL

TOTAL NOMBRE PERSONNES ISOLEES 7 48 64 69 42 37 14 47 7 335

TOTAL Nombre de sorties 1 7 7 9 7 4 0 2 6 1 44

TOTAL Nombre de bénévoles 7 48 64 69 42 37 0 14 47 7 335



3 - ANIMATIONS CULTURELLES 2016 (Coût 7257 euros hors coût bénévolat et véhicule TA1AMI)

Nonchalence Accordéon 
Guitare La Guinguette

10-mars-16 15 08-avr-16 30 19-mai-16 55 02-juin-16 20 07-oct-16 30 08-nov-16 29

18-mars-16 45 15-avr-16 30 27-mai-16 15 07-juin-16 50 18-nov-16 40

25-mars-16 30 21-avr-16 28 16-juin-16 50 22-nov-16 50

31-mars-16 35 28-avr-16 15 23-juin-16 50

Piano Guitare Zosime 
Nils Année 50/60

30-mai-16 24 25-juil-16 50   07-oct-16 40 09-nov-16 20 01-déc-16 40

12-oct-16 15 16-nov-16 20 02-déc-16 40

13-oct-16 40 17-nov-16 13 8-déc-16 40

19-oct-16 15

Si l'Egypte ancienne 
m'était contée

17-mars-16 36 06-avr-16 20 09-juin-16 15
22-sept-

16
20 10-nov-16 25

21-mars-16 10 13-avr-16 40 22-juin-16 18

29-mars-16 40 19-avr-16 35 29-juin-16 19

26-avr-16 14

Barbecue Musical avec 
Zosime et Nils

20-juin-16 10

21-juin-16 15

27-juin-16 20

Si l'Inde m'était contée 03-nov-16 25 TOTAL GENERAL

TOTAL NOMBRE DE 
PERSONNES ISOLEES

0 0 211 212 94 267 50 20 140 222 120 1336

TOTAL NOMBRE 
D'ANIMATIONS

0 0 7 8 3 10 1 1 5 8 3 46

TOTAL NOMBRE DE 
BENEVOLES

0 0 28 32 12 40 4 4 20 32 12 184
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Essentiellement des A.

Très grande satisfaction.

Revenez vite, nous disent les personnes 

isolées.

3 – Le questionnaire d’appréciation 
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Les 4 objectifs du projet TA1REVE

Renouer avec la 
société et la cité dans 
le cadre du choix du 

rêve.

Favoriser les 
échanges 

intergénérationnels 
entre la personne 
âgée et l’Ami(e) 

Bénévole.

Rendre acteurs et 
citoyens la

personne âgée et 
l’Ami(e) bénévole en 

leur donnant un 
budget pour réaliser 

un rêve commun. 

Utiliser les outils 
informatique pour 
réaliser un dossier 

présentant le rêve qui 
sera remis à 

l’association TA1AMI.

Tu as un ami pour briser la solitude 

4 – Le projet TA1REVE
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52 rêves réalisés par des personnes isolées en 2016
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Site Internet 

TA1AMI, géré 

gratuitement par

DAVID DUTS 

Facebook,  Twitter,

YouTube , gérés par  

Pierre, Bénévole.

5 – Le Marketing et la Communication

Journal d’1 Ami en 2 

mots…

Affiches publicitaires 

Affiches réalisées 

pour chaque 

animation culturelle

1

Passage dans les 

médias :

La Voix du Nord

Notre Temps

Grand  Lille TV

France Bleu

…

2

3

4

5

15
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3 prix obtenus par TA1AMI

Trophée de l’engagement pour l’ensemble de
ses bénévoles (ville de Lille).

Lauréat du prix Les Héros de Notre temps
avec notre parrain Louis Bodin.

+ 
Prix des sociétaires de La Caisse d’Epargne. 



Merci !

De rien

Mais si !

Mais non 

c’est 

normal…

☺

;-)

Merci aux donateurs et aux bénévoles pour leur aide précieuse
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6 – Conclusion



18

Fait à Lille, le 08 avril 2016

Le Président de l’association

Jean-Jacques Derosiaux. 

Le Trésorier de l’association

Jean-François Lanoe.

La Secrétaire de l’association

Nicole Debuire.


