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EDITO

«La solitude, l'isolement, sont des choses 
douloureuses, et au-delà de l'endurance humaine.» 
Jules Verne
TA1AMI a été créée le 01/09/2014, cela fera bientôt 10 ans que 
TA1AMI existe, et nous ne manquerons pas de les fêter. C’est  
toujours  un  grand  moment, de  joie  et de fierté,  la  longévité 
d’une association qui oeuvre pour les autres : cela montre sa 
bonne santé et sa capacité à surmonter les épreuves du temps. 
Cela  montre  aussi que, 10 ans après,  les porteurs  du  projet  ne  
s’y  sont  pas  trompés.  Nous sommes toutes et tous fiers du 
travail réalisé, dans un contexte de détresse sociale chronique. 
Les chiffres suivants pour les 10 années parlent d’eux-mêmes : 

Parce tout le monde a besoin d’un Ami…

4570 personnes isolées (Femmes/Hommes/Enfants) 
accompagnés par un(e) Ami(e) Bénévole. De nombreuses 
personnes isolées ont pu quitter ce monde avec un sourire.

Parce tout le monde a besoin de culture…

19798 personnes isolées ont pu assister à une activité culturelle, 
942 activités culturelles réalisées. 

Parce tout le monde a envie de rêver…

349 rêves réalisés dans le cadre du projet TA1REVE : ce n’est plus 
un rêve ! 

TA1AMI composée essentiellement de bénévoles (500 bénévoles 

actuellement) a réalisé pendant ces 10 dernières années plus de 
378 405 heures de bénévolat, soit un coût de bénévolat calculé 
au SMIC Horaire de plus de 3,8 millions d’euros. 
Les personnes âgées et isolées intéressent de moins en moins 
notre société et nos besoins financiers et en bénévoles sont 
toujours de plus en plus forts. N’oubliez-pas TA1AMI, l’avenir des 
personnes isolées dépend de vous. 
On juge la grandeur d'une nation à la façon dont les personnes 
âgées et isolées sont traitées.

Merci à vous toutes et tous, merci à tous les Bénévoles et 

Ami(e)s Bénévoles. Merci aussi mille fois aux donateurs, ne nous 
oubliez pas, sans vous, rien ne serait possible. 

Jean-Jacques DEROSIAUX, 
Président de La Fédération
TA1AMI.
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TA1AMI : Pour briser la solitude

TA1AMI INDE
En mars 2024, le Président, le trésorier, une 
Marraine de TA1AMI INDE se sont rendus à 
Delhi et dans l’Himalaya pour rencontrer les 
enfants et représentants en Inde de TA1AMI. 
La misère est croissante et les enfants 
accompagnés ont plus que jamais besoin de 
vous. Je compte sur vous ! Vous trouverez ci-
après le lien pour accéder au Journal du 
voyage : 
http://ta1amiinde.fr/journal-ta1ami-inde-
mars-2024/ 

A La Une

Quoi de 9 !

Un début d’année 2024 intense
TA1AMI est de plus en plus sollicitée pour accompagner des 
personnes isolées via un(e) Ami(e) Bénévole, et le projet 
TA1EnvieDeCulture suit son cours avec beaucoup de succès.  
TA1EnvieDeCulture : réalisation d’activités culturelles.
A fin avril 2024, 477 personnes âgées isolées, 270 enfants et 
152 bénévoles TA1AMI ont bénéficié de 41 activités culturelles.

Petits Pas - TA1AMI

Petits Pas - TA1AMI organise le transport de toute personne à 
mobilité réduite et en situation d’isolement familial, de 
handicap, de tout âge et de tout milieu social. 
En 2023, 1015 personnes isolées ont pu sortir de chez elles et 
vivre une vie ordinaire grâce à Petits Pas - TA1AMI. 
En 2023, Petit Pas – TA1AMI a obtenu son rescrit fiscal de la 
part  de La Direction Générale des Finances Publiques. 
Bravo, Petits Pas – TA1AMI fait partie du paysage associatif qui 
aide les personnes âgées les plus démunies. 
 

 La Fabrique Nationale d’Actions 
Multigénérationnelles

Encore une belle récompense obtenue par La Fabrique 
Nationale d’Actions Multigénérationnelles (un projet unique en 
France) : Trophée de la Santé au Salon de l’Espoir à Lille.
La Fabrique Nationale d'Actions Multigénérationnelles 
(https://www.fabrique.ta1ami.fr/ ) continue son déploiement 
et vous invite à faire partie de cette belle communauté 
engagée. 
Contactez-nous dès maintenant : 07 66 07 94 40 ou  
ta1ami.communication@gmail.com

HELLOASSO

Conférence 
multigénérationnelle
sur le Carnaval.
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En voilà 1 question

C’est bon à savoir

Qu’est-ce-que le Mécénat de Compétences ?  

Le mécénat de compétences est un don en nature : il s'agit pour une 
entreprise de mettre des collaborateurs à disposition d'un organisme 
d'intérêt général, qui vont mobiliser pendant un temps leurs 
compétences ou leur force de travail.
Pour l’entreprise, c’est une occasion de valoriser son image de marque 
en agissant positivement et gracieusement.
De plus, le mécénat de compétences est défiscalisé et permet à 
l’entreprise de déduire 60% sur les salaires des salariés qui partent en 
mission, au prorata des heures de travail proposées gracieusement. 
TA1AMI dispose d’un rescrit fiscal délivré par La Direction Générale des 
Finances Publiques, ce qui lui permet plus aisément d’utiliser le 
Mécénat de Compétences et d’émettre des certificats de réduction 
d’impôts. 
TA1AMI est toujours à la recherche d’aide, avis aux belles entreprises 
locales et nationales. 

Nouvelle campagne de recherches de Bénévoles
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AUTOUR D’1 CAFE

Interview de Mariane Perlik, très 
investie chez TA1AMI. 

Mariane, peux-tu préciser tes rôles au sein de 

l’association TA1AMI ? 
Je suis membre du Conseil d’Administration de TA1AMI, 
TA1AMI Inde et de la Fédération TA1AMI. 
Mon engagement me semble naturel, j’ai été pharmacienne 
pendant de longues années. Et maintenant, à la retraite, ma 
participation à la vie collective est une nécessité, d’autant plus 
que la misère sociale est omniprésente. 

Mariane, que penses-tu des activités culturelles 

TA1AMI ?  
J’adore assister aux activités culturelles multigénérationnelles 
chez TA1AMI ; les personnes âgées, les enfants, les personnes 
handicapées, les bénévoles TA1AMI participent fortement et je 
suis toujours émue lorsqu’un enfant prend une personne âgée 
dans ses bras. Et si nous étions les ambassadeurs d’un nouveau 
monde qui inclut toutes les générations dans la vie de la cité.
Et si nous repensions l’avenir des EHPAD, des Centres pour 
handicapés…  autour d'un modèle de plateforme de diversité et 
d’inclusion, qui combine des soins médicaux de qualité, une 
ouverture sur l'environnement et la communauté locale, et la 
culture, et qui par là même permet d'assurer le droit de vivre 
dignement. Droit de vivre dignement qui leur est souvent 
refusé.

Mariane, quel bilan fais-tu de l’accompagnement 

d’enfants en Inde ? 
Je suis Marraine d’une petite fille à Delhi et de deux jeunes 
nonnes dans l’Himalaya à Spiti. La misère sociale s’est accrue en 
Inde au sein des quartiers défavorisés. Nous avons encore 
constaté que beaucoup de personnes dorment dans la rue et 
j’ai personnellement remarqué que les enfants accompagnés  
étaient plus maigres, et certains malades. L’aide personnelle 
que j’accorde à 3 enfants leur donne sourire et joie, et je suis 
très fière de contribuer au bien-être d’enfants très défavorisés 
dans le monde.  

Mariane PERLIK

L’année 2024, sera l’année des Pitchs qui seront mis sur 
les réseaux sociaux pour trouver des Ami(e)s Bénévoles 
mais aussi des bénévoles en Mécénat de Compétence.
5 films ont été réalisés mettant en avant 5 personnes 
isolées et 4 Ami(e)s Bénévoles. 
Gabi et Trystan : 
https://www.youtube.com/watch?v=JYGxqfi1MM0&pp=ygUHdGExYW1pIA
%3D%3D 

Fernand et Gigi : 
https://www.youtube.com/watch?v=GeTx3_CvU3o&pp=ygUHdGExYW1pIA
%3D%3D 

Manu et Jean-Jacques :
https://www.youtube.com/watch?v=oMHUDsvx64w&pp=ygUHdGExYW1pI
A%3D%3D 

Georgette et Jean-François :
https://www.youtube.com/watch?v=q8Em711VBX8&pp=ygUHdGExYW1pIA
%3D%3D 

Israe, première à l’école : 
https://www.youtube.com/watch?v=4y7LjQCkNt8&pp=ygUHdGExYW1pIA
%3D%3D 
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