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EDITO
«L’Homme est un être social ; l’isolement lui est 
contraire.» Idée centrale de la philosophie 
d’Aristote.

Chez TA1AMI, chaque geste compte et chaque rencontre fait la 
différence. Notre association agit avec une conviction simple : 
personne ne devrait faire face à l’isolement seul. Grâce à 
l’engagement de nos bénévoles, nous créons des liens, 
redonnons confiance et faisons naître de nouvelles solidarités. 

Chaque visite, chaque échange et chaque sourire témoignent de 
la force de l’entraide. Ensemble, nous bâtissons un réseau 
humain où l’écoute et la bienveillance sont au cœur de nos 
actions. 

Les initiatives menées tout au long de l’année rappellent que la 
proximité est un formidable levier d’espoir : vous les découvrirez 
au sein de ce journal et vous pourrez constater combien TA1AMI 
est novateur et créatif. 

C’est aussi grâce à l’implication de chacun que notre mission 
prend tout son sens. Continuons à avancer ensemble, à tendre la 
main et à faire grandir cette belle chaîne de solidarité. Parce 
qu’un ami peut changer une journée, et parfois même une vie, 
TA1AMI poursuit son engagement avec enthousiasme et 
détermination.

Nous souhaitons plus que jamais remercier chaleureusement nos 
bénévoles, partenaires et donateurs pour leur soutien. Participez 
à notre aventure ! Envie de nous rejoindre ? Devenez bénévole, 
donateur, et aidez-nous à apporter de la chaleur humaine à ceux 
qui en ont le plus besoin.

NE NOUS OUBLIEZ-PAS ET 
N’OUBLIEZ-PAS LES PERSONNES ISOLÉES ! 

Jean-Jacques DEROSIAUX, 
Président de La Fédération
TA1AMI.

Août 2026

TA1AMI : Pour briser la solitude

TA1AMI INDE
49 orphelins dont 3 nouveaux enfants à Delhi 
et 49 moines/nonnes dont 26 nouveaux 
enfants pauvres à Spiti sont accompagnés par 
TA1AMI INDE. 
En juillet 2026, Jean-Jacques Derosiaux, Jean-
François, Estelle et Nicolas se sont rendus en 
Inde pour aider les enfants défavorisés. Un 
Journal Spécial sera publié sous peu.
Devenez Parrain ou Marraine.
Je compte sur vous ! 
https://www.ta1amiinde.fr  

A La Une

Quoi de 9 !

De nombreuses activités culturelles 
en 2026
A fin juin 2026, 104 activités culturelles intergénérationnelles 
ont été réalisées pour 1974 participants 
(Femmes/Hommes/Enfants). 
TA1AMI continue à apporter de la culture auprès de 
populations isolées et défavorisées avec la participation de ses 
nombreux bénévoles. Et ça continue !

Et si la téléphonie pouvait sauver de 
nombreuses personnes isolées !

TA1AMI va ouvrir un nouveau service qui consiste uniquement 
à faire appeler une personne isolée par téléphone/réseau 
social (personne isolée qui n’est pas sur le territoire de TA1AMI 
et que TA1AMI n’accompagne pas à ce jour via un(e) Ami(e) 
Bénévole). Il y a tant de personnes isolées qui ne bénéficient 
d’aucun accompagnement : TA1AMI ne peut rester sur ce 
constat. Le projet TA1APPEL est en étude avec des étudiants de 
l’école ISTC et sera lancé début 2027. 

Recherche Bénévoles et Ami(e) 
Bénévoles
TA1AMI recherche de nombreux bénévoles pour aider les 
personnes isolées : 

Vous êtes sensibles aux problématiques de l’isolement et vous 
souhaitez aider TA1AMI, alors n’hésitez-pas à postuler : 
ta1ami@orange.fr  www.ta1ami.fr Rubrique Devenir Ami(e) Bénévole. 

Parlez-en autour de vous !

HELLOASSO

Animation avec le Jeu 
« Les Couleurs de l’Amitié », 
jeu créé par TA1AMI sur la lutte 
contre toutes formes de 
discriminations.  

Soutien scolaire : 
Enfants de 6 à 12 ans.

Visite de personnes isolées : 
Séniors, handicapées...

Bénévole en gestion,
Stagiaires, 
Mécénat de compétence…
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En voilà 1 question

C’est bon à savoir

TA1AMI a-t-il des partenaires au sein des Entreprises ?  

TA1AMI souhaite se rapprocher de plus en plus de partenaires 
Entreprise et lance un grand projet qui consiste à : 
1 - Définir une stratégie de démarchage entreprises : 
partenariat à valeur ajoutée (gagnant-gagnant),
2 - Structurer et professionnaliser sa stratégie de relation 
entreprises afin de développer des partenariats durables, 
augmenter les ressources (financières et compétences),
renforcer son ancrage territorial dans les Hauts-de-France avec 
les entreprises.

TA1AMI espère que de nombreuses entreprises seront 
sensibles à ses actions.

Des nouveaux personnages pour faciliter la 
communication !

 

TA1AMI : Pour briser la solitude

AUTOUR D’1 CAFE

Interview de Patricia Bobey, 
Bénévole chez TA1AMI.

Patricia, peux-tu préciser tes rôles au sein de 

l’association TA1AMI ? 

Depuis plusieurs années je suis bénévole pour l’association 
TA1AMI sur diverses activités. J’accompagne une personne 
isolée par téléphone et depuis quelques temps je donne des 
conseils à de futurs bénévoles qui souhaitent se lancer dans ce 
type d’accompagnement. Par ailleurs il m’arrive de 
superviser/corriger la création de documents (Powerpoint, 
Word…) destinés à alimenter La Fabrique TA1AMI. Le fait 
d’habiter près d’Avignon ne pose aucun problème quant aux 
diverses activités réalisées.
 

Patricia, que penses-tu de La Fabrique 

d’Actions Multigénérationnelles TA1AMI ?  

Le fait de proposer des activités durant lesquelles se retrouvent 
des personnes adultes isolées et des enfants esseulés est une 
démarche très positive à la fois pour les personnes âgées qui 
aiment partager ces instants avec les enfants qui eux sont 
heureux par exemple de leur offrir leurs dessins. L’association 
œuvre vraiment au plus près des enfants et des adultes dans le 
besoin.

Patricia, tu accompagnes une personne 

isolée par téléphone. Comment cela se passe-t-il 

? 

Au début nous faisons connaissance, j’essaye de voir les 
attentes de la personne, de l’écouter. J’instaure un climat de 
confiance et je cerne les sujets qui l’intéresse. Je la laisse 
s’exprimer afin de mieux comprendre ses besoins. Nous 
discutons entre 15 minutes et une heure. Je l’écoute et 
l’échange doit se terminer le plus souvent par une note 
positive. J’essaye de la réconforter et apaiser son stress. 

Je ne me substitue ni aux assistantes sociales ni aux 
psychologues. Je suis une écoute bienveillante et intelligente.

Patricia Bobey

Les 2 mascottes, SAM (à gauche pour TA1AMI) et Mani 
(à droite pour TA1AMI Inde), ont été créées par un jeune 
stagiaire Robin spécialisé dans la communication 
visuelle et les jeux. Les 2 mascottes rendent les 
messages facilement reconnaissables, et provoquent un 
lien émotionnel lors des publications réalisées sur les 
réseaux sociaux, lors de publicité ou d’évènements. 

Bienvenue à Sam et Mani au sein du Monde de 
l’Isolement.   
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